HUISREGELS CLUB THE CHARIOT

Algemeen

v" De minimale leeftijd om te sporten bij Club The
Chariot is 16 jaar voor volwassen leden

v" Voor de jeugd in de leeftijd van 12 t/m 15 jaar
wordt er alleen binnen de gestelde lesuren
getraind

v' Middels een RFID polsband of tag word je
toegelaten tot Club

v'  Bij betalingsachterstand kan de toegang tot
Club The Chariot geweigerd worden. Zodra de
achterstand is betaald, kan je weer naar binnen

Roken/consumpties

v' Het is niet toegestaan te roken en
alcohol/drugs te gebruiken binnen de club

v' Het consumeren van (meegenomen)
etenswaren is toegestaan in de lounge en niet
in de sportruimtes of overige vertrekken

v"In de trainingszalen mag uitsluitend een bidon,
gevuld met water of zelf meegenomen
sportdrank worden gebruikt

Spierversterkende/stimulerende middelen

v' Het gebruik c.q. de handel van
spierversterkende en/of stimulerende
middelen is niet toegestaan.

v" Al bij enige verdenking op het gebruik van
illegale spierversterkende en/of stimulerende
middelen wordt de toegang direct ontzegd,
zonder restitutie van het lidmaatschapsgeld

Handdoek
v' Het gebruik van een schone handdoek tijdens
de training is verplicht

Sportkleding & sportschoenen

v' Het dragen van voor de betreffende sport
voorgeschreven kleding is verplicht

v'  Gerafelde, gescheurde of onwelriekende
kleding is niet toegestaan

v"In de trainingsruimte dient men binnen
schoenen en schone, correcte sportkleding te
dragen, het dragen van kleding met
aanstootgevende tekst is niet toegestaan

v" Men volgt altijd de kledingaanwijzingen van de
medewerker op

Mobiele telefoons & draagbare muziek
v' Mobiele telefoons zijn toegestaan als
muziekdrager met gebruik van een
koptelefoon. Bellen mag niet in de sportruimte
maar wel in de lounge of de hal

.)&.

v' Speakers e.d. mogen niet meegenomen worden
om muziek op af te spelen

v" Fotograferen van medesporters is niet
toegestaan. Houd hier rekening bij het maken
van foto’s

v' Telefoongebruik in de kleedruimte is niet
toegestaan i.v.m. de privacy

Parkeren

v' Bij het parkeren en lopen in en om het pand en
in de nabije omgeving mag geen overlast
worden veroorzaakt voor omliggende
woningen en bedrijven

v'  Let goed op waar wel en niet geparkeerd mag
en kan worden

v" Fietsen mogen uitsluitend gestald worden in de

daarvoor bestemde fietsenrekken en -vakken

Fitnessruimte

v

Schade
v

Na gebruik van een apparaat reinigen met je
handdoek of met daarvoor bestemd papier en
sprayflacon

Gewichten en andere trainingsattributen na
gebruik rustig terugleggen op de daarvoor
bestemde plaatsen

Men dient de andere gasten met respect te
behandelen en niet lastig te vallen

Het zelf bedienen van de muziekcomputer,
airco’s of ventilatiesystemen is niet toegestaan

Schade welke toegebracht is door een lid, aan
de inventaris of het gebouw van Club The
Chariot, zal worden verhaald op grond van
wettelijke en contractuele aansprakelijkheid
Een ieder is verplicht toegebrachte schade
direct aan een medewerker te melden

Kleedruimten

v

Het is aan te raden om waardevolle spullen
tijdens de training in een locker op te bergen.
Je kunt de locker afsluiten met een sleutel
nadat je er in muntje in gedaan hebt. Muntjes
zijn gratis te verkrijgen aan de receptie. Club
The Chariot is niet aansprakelijk voor
zoekgeraakte materialen of spullen

Het is niet toegestaan tassen, jassen of andere
kledingstukken mee te nemen in de
trainingsruimten. Deze dienen te worden
achtergelaten in de daarvoor bestemde lockers
of in de kleedruimten
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Groepslessen

v' Reinig na afloop altijd de vloer,
trainingsmaterialen of je spinningfiets grondig
met je handdoek of daarvoor bestemd
papierendoekjes/textiele doeken en
sprayflacon.

v" Bij Club The Chariot worden meerdere virtuele
lessen gegeven per dag. De lessen kunnen op
elk gewenst moment worden gestart mits de
zalen niet bezet zijn door live lessen. Bekijk het
rooster in de app of op onze website

v' Groepslessen dien je online te reserveren via Club
The Chariot app, dit kan 24 uur voorafgaand aan
de les

v' Kom op tijd, de lessen starten op exact de
aangegeven tijd, zo hoeft niemand te wachten.

v" Ben je nieuw, kom dan de eerste keer 15 minuten
voor de start van de les, de instructeur kan je dan
uitleggen hoe alles in zijn werk gaat

Faciliteiten

v' Zonnebank is vrij te gebruiken binnen bepaalde
abonnementen, in een los bezoek of 10-
rittenkaart. Een intake hiervoor is verplicht
volgens de wet sinds 2007. Na gebruik van de
zonnebank dien je de bank schoon achter te laten
middels de spray met daarvoor bestemd papier

v' Zonnebank is i.v.m. veiligheid niet te gebruiken
tijdens de onbemande uren

v' Saunais te gebruiken voor iedereen die lid is van
de club. Voor de tijd afspoelen en een handdoek
gebruiken tijdens je saunagang is verplicht

Club The Chariot behoudt zich het recht om de
huisregels te wijzigen.
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